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WVA-Metgezel
Rijselstraat 98

8900 leper

tel.: 057/21 55 35
e-mail: info@wvavzw.be

site: www.wvavzw.be


http://www.wvavzw.be/

Nieuwe Website

Met veel trots
presenteren wij onze
nieuwe website

: WWW.WVAMETGEZEL.BE

Nieuwe e-mailadressen

Met de nieuwe site horen ook nieuwe, duidelijke
mailadressen. Zo komen berichten meteen op
de juiste plek terecht.

Inschrijvingen Inschrijvingen@wvametgezel.be
Wva-Metgezel info@wvametgezel.be
Rap op Stap  rapopstap@wvametgezel.be

Rap op Stap rapopstap.veurne@wvametgezel.be
Veurne



Nieuwe e-mailadressen

Axelle Rassalle Axelle.rassalle@wvametgezel.be
Bart Deriemaeker Bart.deriemaeker@wvametgezel.be
Clement Slosse  Clement.slosse@wvametgezel.be
Ivo Braem lvo.braem@wvametgezel.be
Joke Lamerant  Joke.lamerant@wvametgezel.be
Nique Huypens Nique.huypens@wvametgezel.be
Patrick Masson Patrick.masson@wvametgezel.be
Peter Vermeersch Peter.vermeersch@wvametgezel.be
Yarka Neutens Yarka.neutens@wvametgezel.be
Speelpleinwerking
Spelewijs Spelewijs@wvametgezel.be

Spelewest Spelewest@wvametgezel.be



Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

activiteiten
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Kinderen en Jongeren!




Velofollies XPO Kortrijk

Zaterdag 17 januari
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Ga mee naar Velofollies, de grootste fietsbeurs van het
land! Ontdek de nieuwste modellen, leuke stands en
heel wat fietsplezier.

Als extraatje is er ook een meet & greet met Greg Van

Avermaet.

4 )

Wanneer: zaterdag 17 januari 13:30 uur tot 18:00 uur

Waar: Binus Rijselstraat 98 leper 8900

Prijs: 25,00 euro (drankje inbegrepen)
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WVA-METGEZEL & OVERKOP
PRESENTEREN
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14 JANUARI 2026

RIJSELSTRAAT 98 TEPER




activiteiten

vVOOr

Volwassenen




minivoetbal De biNussjotters

We trainen samen met trainer Jonathan en

Clement.
De trainingen gaan door in het Minneplein
Doe sportieve kledij aan!
De trainingen in december gaan door op:
Maandag 5 januari

Maandag 19 januari

Wanneer: Maandag 5 en 19 januari van 16:45 uur tot 18:00 uur.
Waar: Minneplein, leper

Prijs: 3,00 euro per training



Sportuurtjes

De sportuurtjes zijn terug!!

Van 17:00 uur tot 18:30 uur.
ledereen is welkom tijdens de sportuurtjes.

Kom gewoon iets drinken of speel een spelletje mee.

De sportuurtjes maand december:

Sjoelbak

Vogelpik

Geen hoedje wip deze maand!

10



Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Diksmuide

Zaterdag 10 januari

De lJzerboomgaard

We verzorgen de dieren en we ruimen de stallen op samen

met Anja.

Voorzie aangepaste kledij!
Opgepast : er is geen vervoer vanuit leper voorzien

Vervoer vanaf station Veurne =+ 5,00 euro

Wanneer: zaterdag 10 januari van 9:30 uur tot 11:30 uur. )
Waar: lJzerboomgaard, lizerdijk 41, Diksmuide of station Veurne
Prijs: 4 euro, drankje inclusief
Inschrijven voor : donderdag 8 januari
\_ J
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PRAAT CAFE

VLINDERS
5 ONLINE
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Graag stellen we bij deze het Praatcafé Vlinders Online aan je voor!
Samen gaan we op ontdekking naar alles wat te maken heeft met
online contacten:

- nieuwe mensen leren kennen

- omgaan met datingapps

- een profiel aanmaken

- en nog veel meer!

OBreng gerust je gsm of tablet mee!

<“Prijs: Gratis

Waar: Rijselstraat 98, leper

Wanneer:

7' Woensdag 10 december van 18u tot 20u

7' Zaterdag 24 januari van 14u tot 16u

~ Inschrijven is verplicht.
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Nieuwjaarsreceptie

Zondag 11 januari

Ook dit jaar willen we samen met jullie het nieuwe
jaar vieren. Op zondag 11 januari 2026 zijn jullie
allemaal van harte uitgenodigd om samen met ons
te klinken op het nieuwe jaar. Start om 11u00
in biNus.

Heel graag tot dan!
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BiNusstappers: Wervik

Zondag 11 januari

Gapersgemeente Geluwe kondigt zich aan als de poort van een
bekoorlijke en rustige landbouwgemeente. Vanop de Geluwse
hoogten, een vertakking van het Heuvelland, geniet je van
heerlijke vergezichten.

Afstand= 6km

(Wanneer: zondag 11 januari van 13:15 tot 17:30 uur \
Waar: biNus, Rijselstraat 98 in leper
(voor wie rechtstreeks gaat) GC Gilwe Wervikstraat 39 8940 Geluwe

Prijs: 5 euro + zakgeld om iets te drinken

\Unschrijven voor: Donderdag 8 januari -/
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Bar Biezoender: Knutselen

Woensdag 14 januari
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We maken een kunstwerkje van onze wensen voor 2026.

Vervoer vanuit leper/Veurne (+ 5 euro)

Wanneer: woensdag 14 januari van 14:00 uur tot 16:00 uur
Waar: Bar Biezoender, Diksmuide
Prijs: 2,00 euro + zakgeld drankje/hapje

(+5,00 euro vervoer Veurne/leper(max.3p.)

.
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Velofollies XPO Kortrijk

Zaterdag 17 januari

Ga mee naar Velofollies, de grootste fietsbeurs van het
land! Ontdek de nieuwste modellen, leuke stands en
heel wat fietsplezier.

Als extraatje is er ook een meet & greet met Greg Van

Avermaet.

4 )

Wanneer: zaterdag 17 januari 13:30 uur tot 18:00 uur

Waar: Binus Rijselstraat 98 leper 8900

Prijs: 25,00 euro (drankje inbegrepen)

@schrijven voor: 15 januari Yy,
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Knutselen in Soeperheroes

Donderdag 22 Januari

We gaan samen knutselen in Soeperheroes!

Tijdens de activiteit kunnen we genieten van een drankje

en een lekker gebakje!

/'Wanneer: Donderdag 22 januari van 13:30 uur tot 16:30uur N\

Waar: biNus, Rijselstraat 98 8900 leper (13:30-16:45), rechtstreeks Ter
waarde 1, Auris, Soeperheroes in leper (13:45-16:30)

Prijs: 18,00 euro

\Jnschrijven voor: 20 januari Y,
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Gem’Sa @ Bambecque

Vrijdag 23 Januari

We gaan nog eens naar de prachtige boerderij van

L'1le de Bambecque!
Pol zal klaarstaan met nieuwe kunstzinnige en natuurlijke ideeén!
Niet te missen!!

Breng je picknick mee!

Wanneer: Vrijdag 23 januari van 11:00 uur tot 17:00 uur
Waar: biNus, Rijselstraat 98, 8900 leper
Prijs: 5,00 euro

Inschrijven voor: 20 januari

19



Caféavond biNus

Vrijdag 23 januari

Kom ontspannen in biNus!
We laten ons volledig gaan met leuke muziek!

Kom jij ook af?

Wanneer: Vrijdag 23 januari van 19:00 uur tot 22:00 uur
Waar: biNus, Rijselstraat 98, 8900 leper

Breng geld mee voor een drankje!
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PRAAT CAFE

VLINDERS

Graag stellen we bij deze het Praatcafé Vlinders Online aan je voor!
Samen gaan we op ontdekking naar alles wat te maken heeft met
online contacten:

- nieuwe mensen leren kennen

- omgaan met datingapps

- een profiel aanmaken

- en nog veel meer!

0Breng gerust je gsm of tablet mee!

«“Prijs: Gratis

Waar: Rijselstraat 98, leper

Wanneer:

7' Woensdag 10 december van 18u tot 20u

7' Zaterdag 24 januari van 14u tot 16u

~ Inschrijven is verplicht.
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Pannenkoeken BiNus

Zondag 25 januari

Pannenkoeken op zondag! Warm, lekker en
samen genieten.

(Wanneer: Zondag 25 januari van 15u00 tot 17u00
Waar: biNus, Rijselstraat 98 8900 leper
Prijs: 4,00 euro voor 2 pannenkoeken en een koffie/chocomelk

Inschrijven voor: 20 januari
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

VEURNE koken met WVA

Woensdag 28 januari

Goed nieuws, allemaal! We gaan terug aan de slag met onze potten
en pannen en koken terug een heerlijk gerecht!

Nadien smullen we samen lekker gezellig ons buikje vol.

Inschrijven verplicht!

Wanneer: woensdag 28 januari van 17:30 uur tot 20:00 uur
Waar: De zonnebloem, Zuidstraat 67 te Veurne

Prijs: 12 euro, drankje en maaltijd inclusief

Inschrijven voor: 15 januari
U
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Brainstorm

FC“\IITEITEN 20 26

Woensdag | 28 Jan | 17H-19H

Ontmoetingscate Binus, Rijselstraat 96, §900 Teper
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Ben jij een persoon met autisme en zoek je naar een leuke vrijetijdsinvulling?
Sluit dan zeker aan bij dit groepsgesprek, samen met anderen denken we na
over welke activiteiten we in 2026 kunnen organiseren voor en met jullie.
Bv: naar een optreden gaan kijken, etentje organiseren, reis plannen enz.

Iedereen is welkom en pak gerust jullie vrienden mee.

| C r ) *Wm
Zvo en Joke “mﬁ
Zilh er MM
SowiesSo bi\‘.’

Bij vragen of inschrijven via
ivo.braem@wvametgezel.be - Soke.lameran{@wvametgezel.be- 0571 215535
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Technopolis
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We brengen een bezoek aan de vernieuwde Technopolis,
Kom je mee?

Wanneer: Zaterdag 31 januari 11:00 tot 17:00 A
Waar: biNus, Rijselstraat 98, 8900 leper
Prijs: 25,00 euro

\lnschrijven voor: 26 januari y
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Nieuwjaarsetentje

Zondag 1 februari

Op zondag 1 februari komen we om 11:30 uur samen in biNus voor het nieuw-
jaarsetentje. We smullen van een luxebuffet.

Prijs: 35 euro
Inbegrepen: aperitief, maaltijd, koffie en dessert

Niet inbegrepen: dranken

(Wanneer: Zondag 1 februari 11:30 uur tot 16:00 uur )
Waar: biNus, Rijselstraat 98, 8900 leper
Prijs: 35 euro (apero, maaltijd, koffie en dessert) extra drankjes niet inbegrepen

Inschrijven voor: maandag 26 januari

\. J
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Een namiddag vol spellen en opdrachten
over liefde, relaties en seksualiteit.

Ontdek, leer en durf samen in een veilige sfeer!

Voel, leer-en koop onder begeleiding van een verkoper:

E3 Zaterdag 7 februari
©® 14u-17u

3 Q Rijselstraat 98, le

i

Schrijf je in via:

ssalle@wvz:

((evarreer: saterdan 7 febraarivan 1400 tor 1700 0er )

Wanneer: zaterdag 7 februari van 14:00 tot 17:00 uur

Waar: Rijselstraat 98 in leper
Prijs: 5 euro (drankje en hapjes) + zakgeld als je iets wil kopen

Inschrijven tegen 1 februari via axelle.rassalle@wvametgezel.be

.
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Vakanties
2026
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Zorgvakanties

s s
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Data zorgmidweken 2026
. 31 maart tot 3 april in Hotel Middelpunt in Middelkerke
. 29 september tot 2 oktober in Hotel Middelpunt in Middelkerke

. 27 oktober tot 30 oktober in Ter Duinen in Nieuwpoort

Info en inschrijvingen: bart.deriemaeker@wvavzw.be

(- h

Meer info: bart.deriemaeker@wvavzw.be

Prijs per persoon: 370,00 euro

\. J
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Vliegvakantie naar Zakythos Griekenland

4 juni tot 11 juni 2026

We vliegen vanuit Zaventem naar griekenland. We verblijven in hotel Bitzaro
Grande. We doen mooie uitstappen, afgewisseld met de nodige rust. Er is ook
een zwembad bij ons hotel. Dit wordt een machtige vakantie.

All-in formule

o 10 deelnemers en 2 begeleiders

o Deelnemers zijn zelfredzaam, kunnen goed stappen

Niet rolstoeltoegankelijk

(- )

Meer info: bart.deriemaeker@wvavzw.be

Prijs per persoon: 1500,00 euro

\. J/
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Actieve vliegvakantie Kreta

23 juli - 30 juli 2026

Hotel Silva beach is een verzorgd domein op wandelafstand van het bruisende Cher-
sonissos in het prachtige middellands zeegebied, op het wondermooie Kreta ! Dit is
een reis voor vakantiegangers die genieten van rust, lekker eten en op tijd iets gaan
bezoeken!

All-in formule

15 deelnemers en 3 begeleiders

Deelnemers zijn zelfredzaam, kunnen goed stappen

Niet rolstoeltoegankelijk

(- h

Meer info: bart.deriemaeker@wvavzw.be

Prijs per persoon: 1820,00 euro

\. J
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Rustige vliegvakantie naar Gran Canaria

24 juli tot 31 juli 2026

Het populaire Relaxia Beverly Park is gelegen op een van de beste plaatstjes
van Gran Canaria. Dichtbij de verschillende centra van Playa Del Ingles. Veel
mogelijkhedne in de buurt!

All-in formule

o 10 deelnemers en 2 begeleiders
o Deelnemers zijn zelfredzaam, kunnen goed stappen

Niet rolstoeltoegankelijk

(- h

Meer info: bart.deriemaeker@wvavzw.be

Prijs per persoon: 1650,00 euro

\. J
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Busreis Lloret de Mar

27 juli tot 29 juli 2026

We gaan met de bus naar Lloret De Mar in Spanje.
Hotel Anabel**** volpension.

De Costa Brava, of Ruige Kust, biedt vele prachtige baaien en gouden
stranden. Lloret de Mar is één van de meest bekende Spaanse badplaat-
sen. Dit omwille van z'n verzorgde strand, bruisend centrum en het bre-
de aanbod aan ontspanningsmogelijkheden en uitstappen.

. Max. 16 deelnemers - 4 begeleiders

. Vol pension

e

Meer info: bart.deriemaeker@wvavzw.be

Prijs per persoon: 1150,00 euro

.
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

Vrijetijdsweekend

4 september tot 6 september

We trekken het eerste weekend van september naar het prachtige Oostkamp. We
verblijven in Huize De Meersen, een charmante vakantiewoning voor groepen tot 20
personen. Wij gaan met een gezellige groep van max. 16 deelnemers en 4 begelei-
ders.

We plannen een leuke uitstap, genieten van de omgeving, en maken van het vakan-
tiehuis een echt thuis. Even weg uit de drukte, samen ontspannen in een mooie
streek!

In de prijzen zijn inbegrepen:
Vervoer, begeleiding, animatie en uitstappen.

Ontbijt, middagmaal, 4-uurtje, avondmaal en drank bij het eten.

(- )

Meer info en inschrijven: bart.deriemaeker@wvavzw.be

Prijs: € 370 + zakgeld (voor een drankje bij de uitstappen).

\. J/
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Nieuwe procedure inschrijven vakanties!

Vanaf 01 januari kan u zich kandidaat stellen voor een vakantie door te mailen
naar : bart.deriemaeker@wvametgezel.be

U ontvangt dan volgende mail:
Beste,

We hebben uw aanvraag voor deelname aan de groepsvakantie “........ ” voor 2026
goed ontvangen. We hebben uw naam en gegevens genoteerd op de lijst met
kandidaten voor deze vakantie.

Pas op ! De bevestiging of u mee kan volgt later ! (tussen eind januari en 15 februari)

Wij hanteren de volgende procedure om te bepalen wie mee kan op deze vakantie:
e Wieis gewoon om mee te gaan op deze vakantie

e \We overleggen met de vakantie begeleiding wie mee kan en wie best aansluit op
andere vakantie

e Haalbaarheid zorgvraag van de deelnemer (kan persoon mee op een  vlieg-
tuig?, kan persoon stappen?, heeft persoon verpleegkundige zorg nodig?, kan per-
soon zichzelf wassen?,...)

e Aantal beschikbare plaatsen op de vakantie: we kunnen geen 20 deelnemers la-
ten meegaan met 2 begeleiders bijvb. en we kunnen ook geen 20 deelnemers laten
meegaan als er maar 12 plaatsen beschikbaar zijn op het vliegtuig of in het hotel...

Tussen eind januari en 15 februari mag u deze mail terug verwachten met de bevesti-
ging of u mee kan naar de gevraagde vakantie ! Blijf dus uw mail in het oog houden !!!

Ofwel bevestigen we uw gevraagde vakantie ofwel stellen we alternatief voor... Daar-
na sturen we mail met eerste info + alle nodige documenten om in te vullen +
factuur.

Eén maand voor de vakantie sturen we nog eens een mail met laatste info en
bagagelijst.
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a IEDEREEN
FQSTP VERDIENT
VAKANTIE

Bekijk het aanbod van ledereen Verdient Vakantie op:

aanbod.iedereenverdientvakantie.be

Voor evenementen: vrijuit.nu

Rap Op Stap leper
Op Afspraak:
Dit kan via: 057 21 55 35 of rapopstap@wvametgezel.be
Wij zijn bereikbaar van dinsdag tot donderdag

van 9u30 tot 12u en van 12u30 tot 16u

VANAF FEBRUARI ELKE VRIJDAG VOORMIDDAG VANAF 10u IN DE
WISSEL, Grachtstraat 15 in leper

Rap Op Stap Veurne

Rap Op Stap Veurne:

. Rapopstap.veurne@wvametgezel.be
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Hier kan je terecht met je vrijetijdsvragen!

HOBBY &
VRIJE T1JD

WSS AL SISV

_

Zoek je een leuke activiteit voor in je vrije uurtjes, maar vind je niet wat je
wil? Dan kan je bij ons je vraag stellen. We gaan samen aan de slag met jouw
vragen.

Heb je interesse in een nieuwe hobby, sportclub, activiteitenaanbod... en
vind je zelf de weg niet?

We staan voor je klaar om samen met jou op zoek te gaan naar een nieuwe
hobby. Advies en begeleiding is gratis.

Neem contact op!
Ivo: ivo.braem@wvametgezel.be
Axelle: axelle.rassalle@wvametgezel.be

Clement: clement.slosse@wvametgezel.be
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@ Kwissen met Alexander @

Taal spelletje met Alexander (ook voor kinderen)

We gaan uit van het woord “KLAP”.

Maak zoveel mogelijk woorden die één letter en slechts
één letter verschillen van het woord “KLAP”. Het moe-
ten woorden zijn van 4 letters, dus niet “LAP” en “PAL".

Je mag ook geen 2 letters van plaats wisselen en dan
een letter vervangen zoals “PAAL” en “KAAL".

Maak nu dezelfde oefening met het woord “BOEK”.
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Vrijetijdskrant WVA-Metgezel

1.  Kies de activiteit(en) waaraan je wilt deelnemen
2. Schrijf in met naam en voornaam

- via e-mail: inschrijvingen@wvametgezel.be (tenzij anders

vermeld)
- telefonisch: 057/21 55 35

3. Betaal na bevestiging inschrijving via overschrijving.
OPGELET: De inschrijving telt pas nadat er betaald is.
Rekeningnummer WVA vzw: BEO3 4648 2101 1184

4. Geniet van de activiteit!

Antwoorden
FLAP / SLAP / KAAP / KNAP / KRAP / KLEP / KLIP / KLOP / KLAD / KLAK / KLAM / KLAS

DOEK / HOEK / KOEK / ROEK / ZOEK / BEEK / BIEK / BONK / BOEF / BOEG / BOEI / BOEL /
BOEM / BOEN / BOER / BOET
39


mailto:inschrijvingen@wvavzw.be?subject=Inschrijven%20activiteiten
http://www.wvavzw.be/inschrijven/

FIUNE
FCCECSTDAGEN

WVametgezel wenst
ledereen fijne feestdagen en
een goed begin van het
nieuwe jaar




